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Afin de gagner du temps lors de notre première entrevue, je vous invite à remplir  

3 feuilles séparées « recto » formats A4 avec les renseignements suivants : 

 

PREMIERE : Nom Prénom Date de Naissance Adresse Gsm  

                      Coordonnées du Médecin Traitant 

                     Antécédents médicaux, chirurgicaux ou traumatiques.  

                     C’est à dire votre passé médical. 

                      La liste de vos médicaments ou compléments (prendre les boites) 

DEUXIEME : Vos habitudes alimentaires  journalières + quantités  

                      Petit déjeuner, 10h, Diner, Collation 16, Souper, grignotages, resto,… 

                      Consommation de fruits, légumes, poissons, huiles … 

TROISIEME : Le motif de votre visite. 

                       Les plaintes, les problèmes actuels,…  

                       Ce que vous avez déjà fait : rapports spécialistes,ostéo, acupuncture, … 

                       Qu’attendez-vous de la consultation ? 

Venir avec vos résultats d’examens et protocoles récents importants.   

Si vous faites des photocopies, pas d’agrafes car les documents seront  scannés ! 

Ce petit résumé  préliminaire permettra d’aller directement à l’essentiel. 

Merci pour votre collaboration précieuse dans votre intérêt !      

Merci de relire une deuxième fois la feuille afin de répondre à TOUT !  

A renvoyer en format Word ou PDF à l’adresse info@jackyrassart.be  

                                                                                             

                                                                           Dr Jacky RASSART  
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BONNE ROUTE ET   PARTEZ TOUJOURS UN PEU EN AVANCE …  
LA SALLE D’ATTENTE EST CONFORTABLE ! 


